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Neste més de agosto, falamos de um tema de

extrema importdncia para toda a socdiedade: o EXPEDIENTE

Agosto Lilds, campanha dedicada a conscientizacio

fim da violéncia contra a mulher o '
pelo amu Criacdo de Conteudo

Mo Grupo SEGlife, pensamos que seguranca vai

muito além de proteger patrimonios. Trata-se

também de cuidar de vidas, respeitar direitos e

promover ambientes mais justos e seguros para
todos. A violéncia contra a mulher € uma
situacao que precisa ser combatida com
informacao, dialogo e, principalmente, atitudes
efetivas.

Arte e Diagramacao

Sabemos que a mudanca comeca com cada
um de nos. Incentivamos a reflexdo sobre
nossos comportamentos diarios e apoiamos a
disseminacdo de informacbes que possam
contribuir para prevenir e enfrentar todas as
formas de violéncia.

Por isso, fortalecemos o nosso compromisso
em apoiar iniciativas gue impulsionam a
igualdade, o respeito e a protecdo. Que este m
més seja um convite a reflexdo e a acao, dentro
e fora da nossa empresa. G_'_'!'P__ o SEG

SENCEA E A VIDA}

Segquimos decididos na construcdo de uma
sociedade mais humana e segura, onde cada
pessoa possa viver sem medo e com dignidade.




Agosto Lilas: Més de combate
avioléncia contra a mulher

O meés de agosto € dedicado a campanha Agosto
Lilas, um movimento nacional para conscientizar e
combater a violéncia contra a mulher. A iniciativa
foi criada para reforcar a importancia da Lei Maria
da Penha, sancionada em agosto de 2006, que se
tornou um marco primordial na defesa dos direitos
das mulheres e na criacdo de mecanismos de
protecdo as vitimas,

A violéncia contra a mulher € um problema social
grave e complexo. Ela ndo acorre apenas dentro
de casa, mas tambem em espacos publicos e
profissionais. Alem da agressdo fisica, que na
maicria das vezes € a mais visivel, a violéncia
pode se manifestar de outras formas, como:

Psicolégica: humilh:
xingamentos, manipulag
emocional, isolamento social.

Moral: difamacgao, calunia,
falsas acusacoes que ferem
a dignidade da vitima.

Sexual: imposicao de atos
sexuais sem consentimento

Patrimonial: retencdo ou
destruicac de bens, documentos,
dinheiro ou objetos pessoais,

Fisica: qualquer ato que
cause dor, lesao ou risco
a integridade da mulher.

De acordo com dados oficiais, a cada dois minutos
uma mulher & vitima de violéncia no Brasil. Esse
cenario reforca a necessidade de informagao,
acolhimento e denuncia. Frequentemente, a vitima
tem dificuldade em reconhecer a situacdo ou
medo de procurar ajuda. Por esse motivo, a
sociedade como um todo tem um papel
fundamental em apoiar, orientar e romper o ciclo
de viclencia.

Fara fortalecer essa rede de apoio, ferramentas
como o aplicativo SP Mulher Segura tém se tornado

um grande aliado na luta contra a violéncia. Disponivel
para smartphones, o aplicativo oferece acesso rapido a
canais de denuncia, localizagao de delegacias
especializadas, orientagdes sobre os direitos da mulher
e botdes de emergéncia que podem acionar ajuda
imediata. Essa tecnologia busca dar mais seguranca e
autonomia para que as mulheres possam pedir ajuda
de forma discreta e eficaz.

Durante o Agosto Lilas, inumeras instituicoes publicas
e privadas realizam campanhas educativas, palestras,
debates e acGes voltadas a conscientizacdo, tendo
como chjetivo quebrar o silencio e fortalecer a rede
de protecdo.

O Grupo SEGlife entende que abordar esse tema e
fundamental, pois a seguranca nac esta ligada
apenas a protecao patrimonial, mas também a
preservacdo da vida e da dignidade humana. Por
iss0, apoiamos iniciativas que promovam uma
sociedade mais segura, justa e livre de violéncia.

Se vocé presenciar ou sofrer
violéncia, ndo se cale:

Ligue 180 - Central de Atendimento & Mulher
Ligue 190 — Em situagctes de emergéncia

Agosto Lilas € um lembrete de que o respeito,
a empatia e a protecao devern ser praticadas todos
os dias.




Como a Inteligéncia Artificial
esta revolucionando a Seguranca
no Setor Publico e Privado

A inteligéncia artificial (IA) vem modificando a
forma como a seqguranca & plangjada e execu-
tada, tanto no setor publico quanto no priva-
do. O uso de algoritmos avancados, analise
preditiva e sistemas inteligentes tem possibili-
tado respostas mais rapidas, maior eficiéncia e
a tomada de decisdes baseada em dados em
tempo real

No setor privado, diversas empresas ja utilizam a
IA em solucdes como monitoramento inteli-
gente por cameras, controle de acesso automa-
tizado, deteccdo de comportamentos suspeitos
e analise de grandes volumes de dados para
prevencac de riscos, garantindo maior agilidade
e precisao na identificacao de incidentes, aléem
de reduzir custos operacionais.

Ja no setor publico, um dos exemplos mais
representativos e o Smart Sampa, programa
da Prefeitura da Cidade de Sao Paulo que utili-

za inteligencia artificial e tecnologia de analise
de dados para aumentar a seguranca e a qua-
lidade de vida na cidade. Por meio de cameras
inteligentes, reconhecimento de padrdes e in-
tegracao com centrais de monitoramento, ©
sisterna € capaz de apoiar na prevencao de
crimes, na gestao do transito, no acompanha-
mento de grandes eventos e na resposta
rapida a emergéncias.

Essa integracao entre seguranca e tecnologia
maostra que a |A nao e apenas uma tendéncia,
mas uma realidade que vem reformulando os
padrées de protecado, A juncao entre eficién-
cia, rapidez e inteligéncia nos processos ga-
rante mais confianca para cidadaos, empresas
e instituicoes.




Seguranca Privada em Alta:
Um Setor que Nao Para de Crescer

Atualmente, a seguranga privada vem ganhando
cada vez mais destaque no mundo, impulsiona-
da pela crescente demanda por protegao, pre-
vengao de riscos e garantia de tranguilidade em
diversos setores da sociedade. O setor, que
abrange servicos como vigilancia patrimonial,
monitoramento eletronico, escolta armada e se-
guranca para eventos, acompanha de perto as
transformacdes sociais e adapta-se continua-
mente as novas necessidades, assegurando am-
bientes mais confiaveis e protegidos. Mais do
gue apenas resguardar espacos fisicos, a segu-
ranga privada se estabelece como um pilar es-
sencial para a manutencdo da ordem, a protecao
do patriménio e a preservacao da vida, desem-
penhando um papel de grande importancia em

um mundo cada vez mais dindmico e desafiador.

Por Que a Seguranca Privada Esta em Alta?

Crescimento da Violéncia Urbana: a intensifi-
cacdo da violéncia urbana e da criminalidade
nas grandes cidades € um dos principais fato-
res que motivam a contratagdo de servigos de
seguranca privada. Embora a seguranca publi-
ca tenha seu papel, muitas vezes ela nao con-
segue suprir todas as necessidades, principal-
mente em areas mais isoladas ou com alta
concentracdo de crimes.

Tecnologia como Aliada: o uso de tecnologias
como cameras de alta definicdo, sistemas de
monitoramento 24 horas e alarmes integrados
tem proporcionado solugdes mais eficazes e
acessiveis para diferentes perfis de consumi-
dores. O avanco da inteligéncia artificial, por
exemplo, tem permitido que sistemas de mo-
nitoramento identifiquem comportamentos
suspeitos, ajudando a prevenir crimes

Seguranga para Eventos e Grandes Corpora-
¢oes: eventos de grande porte, como shows,
festivais, conferéncias e feiras, exigem planeja-
mento cuidadoso para garantir a seguranca do
publico. I1sso gera uma demanda especifica para
empresas especializadas em segurancga privada,
gue fornecem desde o controle de acesso ate a
escolta de figuras publicas e executivos

Portanto, diante da evolucdo constante da se-
guranga privada, torna-se cada vez mais evi-
dente a importancia da conscientizagdo sobre
a seguranca preventiva. Para o futuro, a expec-
tativa & de que esse setor siga em expansao,
oferecendo solugdes cada vez mais inovado-
ras, acessiveis e ajustadas as diferentes deman-
das dos consumidores.




Impacto Ambiental e a Sustentabilidade
na Terceirizacao da Limpeza

Com o aumento das preocupacoes relacionadas
as mudancas climaticas, a preservacao dos re-
cursos naturais e a responsabilidade social das
organizagoes, até mesmo areas tradicionalmen-
te vistas como operacionais, como a limpeza e
conservacao, passaram a ser analisadas sob a
otica da sustentabilidade.

A terceirizacao da limpeza representa uma solucao
estratégica, voltada a eficiéncia e ao alinhamento
de praticas de gestdo com a responsabilidade so-
cioambiental, resultando na mitigacdo dos impac-
tos negativos ao meio ambiente e na promocao da
qualidade de vida dos colaboradores.

Seu Impacto Social

Os efeitos positivos da terceirizacdo da limpeza
com foco em sustentabilidade vao muito além
da preservacac ambiental. Embora o cuidado
com os recursos naturais e a reducao de danos
a0 ecossisterma sejam pontos centrais, os refle-
xos desse modelo de gestac se estendem
também as dimensdes sociais e econdmicas,
fortalecendo a relagao entre empresas, colabo-
radores e sociedade:

Saude e seguranca dos colaboradores: reducdc
do contato com substancias toxicas, uso de EPIs
adequados e melhores condicdes de trabalho.

Geragao de empregos qualificados: profissio-
nais treinados em praticas sustentaveis tornam-
-se mais valorizados no mercado.

Consciéncia ambiental coletiva: a presenca de
equipes engajadas dentro das organizacoes ins-
pira gestores e funcionarios a repensarem seus
proprios habitos.

Contribuicdo para os objetivos de desenvolvi-
mento sustentavel (ODS): fortalece o papel das

empresas no compromisso global pela preserva-
caoc ambiental e justica social.

Ao adotar prestadoras de servicos que investemn
em praticas sustentaveis, as empresas n3o apenas
melhoram sua performance, mas tambem assu-
mem um papel ativo na transformacgao social e
ambiental, mostrando gue e possivel aliar qualida-
de, inovacao e responsabilidade em um mesmo
propaosito: contribuir para um planeta mais sauda-
vel e justo para as proximas geracoes.

A sustentabilidade aplicada a terceirizacdo da lim-
peza representa um avanco significativo na forma
como as organizacoes lidam com sua responsabi-
lidade socicambiental, construindo um futuro mais
equilibrado, no qual a eficiéncia operacional cami-
nha junto com a preservacdo do meio ambiente e
o bem-estar das pessoas.




Marcamos presencga
no evento Carbon

No dia 24 de julho, marcamos presenca no
Carbon Free Summit 2025, um dos princi-
pais eventos voltados a descarbonizacdo,
energia limpa e negocios sustentaveis. O
encontro reuniu especialistas e liderangas
de diferentas setores, proporcionando um
espaco de troca de ideias e construcao de
caminhos para um futuro mais sustentavel
Ccom o meio ambiente.

O Carbon Free Summit, mostrou a impor-
tancia do engajamento coletivo entre em-
presas, pesquisadores, investidores e formu-
ladares de politicas publicas,. A unido desses
setores e fundamental para agilizar a transi-
¢ac para uma economia mais sustentavel,
capaz de conciliar desenvolvimento e pre-
servacao ambiental,

Para o Grupo SEGlife, participar desse
evento foi mais do que uma chance de
aprendizado, fol a comprovagao de gue es-
tamos alinhados com as tendéncias globais
e comprometidos em aplicar praticas que
contribuam para a neutralidade de carbono.
Cada painel e debate mostrou a necessida-
de das empresas assumirem um papel ativo
nessa mudanca.

Saimos do evento ainda mais incentivados a
fortalecer nossas acdes sustentaveis. Pensa-
mos que, atraveés da responsabilidade am-
biental e da inovagdo, e possivel gerar valor
para a sociedade, para os nossos clientes e
para as futuras geragOes, Esse e o caminho
que optamos por seguir € no qual avancamaos
decididos.
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Pets na Seguranca: A Influéncia Positiva
dos Animais no Ambiente de Trabalho

A presenca de animais de estimacao no ambien-
te de trabalho vem se tornado uma tendéncia
cada vez mais comum. Pesquisas e experiéncias
praticas demonstrarm que ©s animais, especial-
mente os caes, podem trazer beneficios signifi-
cativos para a seguranca e © bem-estar dos co-
laboradores,

Um estudo realizado pelo Banfield Pet Hospital
nos EUA, revelou que empresas que permitem
animais domaesticos no ambiente de trabalho
observam melhorias significativas nas habilida-
des de comunicacdo, no desenvolvimento do
trabalho em equipe e no equilibrio de questbes
pessoais dos funcionarios, evitando que esses
fatores interfiram no desempenho profissional.
Além disso, o emocional e o psicologico dos co-
laboradores foram positivamente impactados.
Qutro estudo, da Universidade Virginia Com-
monwealth, constatou que a presenca de caes
nas empresas reduziu os niveis de estresse dos
funcionarios, alem de melhorar o desempenho
no trabalho, resultando em um ambiente mais
saudavel e produtivo.

Atencdo a saude mental e ao bem-estar dos
colaboradores

O bem-estar emocional € um fator essencial
para a seguranca no ambiente de trabalho. Fun-
cionarios que se sentem mentalmente saudaveis
e felizes tendem a ser mais engajados. Os ani-
mais de estimacdo podem atuar como uma
forma de suporte emocional, especialmente em
ambientes que envolvem alta pressao ou situa-
coes estressantes.

Impactos Positivos da presenca de pets no
ambiente de trabalho

Os beneficios da presenca de pets no ambiente
de trabalho sao diversos, tanto para os colabora-
dores quanto para a empresa. Eles auxiliam na
reducao do estresse, criam um ambiente mais
calmo e equilibrado e contribuem diretamente

para a seguranca e a produtividade. Alem disso,
incentivam pausas saudaveis, promovem a so-
cializacao entre os colegas e fortalecem a co-
municacac nas equipes, criando uma atmosfera
mais colaborativa e positiva.

Portanto, a presenca de animais de estimagao no
ambiente corporativo vai alem de humanizar ©
espaco de trabalhe: ela fortalece a cultura organi-
zacional, estimula relacdes mais colaborativas e
contribui para a saude emocional dos colaborado-
res. Ao gerar um clima acolhedor e equilibrado, os
pets se tornam aliados na construgao de equipes
mais motivadas, produtivas e resilientes.
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Ciberseguranca para 6 Diaa

Em um mundo cada vez mais conectado, a ciber-
seguranca deixou de ser uma preocupacac apenas
para empresas e especialistas em tecnologia e
passou a fazer parte da rotina de todos nas. Prote-
ger informagdes pessoais, evitar golpes virtuais e
manter dispositivos seguros sao atitudes essenciais
para preservar nossa vida digital.

A seguir, reunimos dicas praticas com o nosso es-
pecialista em Seguranca da Informacgdo, Marcelo
Silva, gue podem ser aplicadas no dia a dia para ga-
rantir mais seguranca e tranquilidade no ambiente
de trabalho.

Quais sdo as praticas mais eficazes para garantir
que os dados pessoais estejam protegidos no uso
diario da internet?

A maioria das pessoas se preccupa Com seguranga
digital apenas em situagdes de risco, mas na verda-
de a protecdo vemn do uso diario e consistente de
boas praticas. Separei algumas regras basicas para
protecdo no mundo digital:

1. A primeira regra basica para estar minimamen-
te protegido na internet & ter um comportamento
simples: desconfiar de tudal

Ambicgdo, agir com urgéncia, nao falar para nin-
guém da familia, desespero para se dar bem, curio-
sidade, medo -
qgue 0s criminosos usam. Lembrar disso e desconfiar
de tudo & o comeco da seguranca digital

esses 530 os gatilhos mais comuns

2. Lembre-se que o acesso aos nossos dados pesso-
ais devem ser mantidos em segredo e usados
apenas para objetivos muito especificos.

3. Ag criar uma senha, use combinacoes comple-
xas de letras, numeros e simbolos. Evite usar in-
formacoes pessoais ou palavras comuns, Trogue
as senhas regularmente e nunca compartilhe.

4. Evite clicar em links ou baixar arguivos de
fontes desconhecidas.

5. Verifigue a autenticidade de e-mails e mensa-
gens antes de fornecer informacdes.
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Praticas Para Proteger Sua Vida Digital

6. Mantenha seus softwares e antivirus atualizados
7. Utilize redes Wi-Fi seguras e evitar redes publicas
8. Leve o seu celular ou computador para uma re-
visdo de seguranca regularmente. Encontre um
profissional confiavel de seguranca da informa-
cao, deixar para correr depois do incéndic, nem
sempre resolve nosso problema.

Como armazenar e compartilhar informacdes di-
gitais de forma segura?

Mo mundo digital, cada foto, documento ou con-
versa pode ter um valor enorme. Por isso, armaze-
nar e compartilhar essas informagdes com segu-
ranca é essencial;

1. Verifigue a seguranga de midias removiveis
antes de usa-las.

2. Evite baixar arquivos de fontes desconhecidas
ou nao confiaveis

3. Quando for compartilhar os dados, faca isso de
forma segura e se possivel, com criptografia. Usar
ferramentas como WhatsApp para transferir arqui-
vos, como fotos de documentos pode ser uma ideia
muito ruim! Ma duvida, € sempre bom procurar a
ajuda de um profissional, mesmo gue seja s6 para
tirar a duvida (lembre-se, 0s bandidos querem que
voce faca tudo com urgéncia e na horal)

Em caso de ataque cibernético, o que fazer?

Em caso de suspeita de incidente de seguranga di-
gital, a melhor coisa & procurar ajuda profissional.
Tentar resolver sozinho pode agravar a situagao.
Além disso, existem seguros gue podem ser uma
bela ajuda nessas horas.

Registrar © ataque é essencial, porque pode
poupar a vitima de muitos problemas. Por isso,
fazer um boletim de ocorréncia e registrar a situa-
a0 em orgdo de defesa do consumidor tambem &
muito util. Servigos como Reclame Aqui, Procon e
a Ouvidoria da propria empresa onde o fato pode
estar ocorrendo sao recursos bem uteis.
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